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Annotatsiya. Ushbu maqolada maktabgacha ta’lim tashkilotlarida (MTT)
bolaga yo ‘naltirilgan zamonaviy pedagogik yondashuviardan biri bo ‘Igan dizayn-
o ylash (Design Thinking) yondashuvini joriy etishning amaliy imkoniyatlari hamda
mavjud to ‘siqlari tahlil gilinadi. Tadgiqgot 12 ta MTTning 150 nafar tarbiyachi va
metodistlari o ‘rtasida o ‘tkazilgan so‘rovnoma hamda tayyorlov guruhlarida
o ‘tkazilgan keys-stadi natijalariga asoslanadi. Maqgola yakunida aniglangan
to ‘siglarni bartaraf etish va dizayn-o ‘ylashni amaliyotga samarali tatbiq etish
bo yicha tavsiyalar berilgan.

Kalit so‘zlar: maktabgacha ta’lim, dizayn-o‘ylash (Design Thinking),
empatiya, ijodkorlik, prototiplash, pedagogik to ‘siglar, STEAM, bolaga
vo ‘naltirilgan ta’lim.

BO3MOXHOCTH U BAPHEPBHI IPUMEHEHWS ITOJIXOJIA JIN3AMH-
MBIINUVIEHHWS B JOIIKOJBbHOM OBPA3OBAHUN

AHHOTANUsA. B cmamve ananuzupyromcs npakmuyeckue 603MONCHOCMU U
cywecmsyrowue bapvepvl  6HeOpeHusi nooxooa  ousaun-mvluiienus  (Design
Thinking) — 00no2o u3 cospemennvix nedazocuueckux noOX0008, OPUEHMUPOBAHHBIX
Ha pebenKa, — 6 OOWKOIbHLIX 00pazosamenvHbix opeanuzayusx. Hcciedosanue
OCHOB8AHO Ha pe3yivmamax ankemuposarnus 150 eocnumamerneii u memooucmos 12
OOUIKONIbHBIX OP2AHU3AYUL, A MAKJHCe Kelic-Cmaou 8 N0020MOBUMENbHLIX 2PYNNAX.
B saxnouenue Odamvi pexomenoayuu no npeoooneHuro 8blAGNIeHHbIX 6apbepos u
ahhexmusrnomy HeOpeHUI0 OU3AUH-MbIULIEHUSL 8 NPAKIMUK).

KiroueBble ciioBa: oowkonvhoe obpazosanue, ousaun-wwiuiienue (Design
Thinking), omnamus, meopuecmeo, npomomunupoéanue, nedA2OCUYECKUe

oapwvepol, STEAM, obpazosanue, opuenmuposannoe Ha pebenka.

OPPORTUNITIES AND BARRIERS OF THE DESIGN THINKING

ﬂOACH IN PRESCHOOL EDUCATION
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Abstract. The article analyzes the practical opportunities and existing barriers
to introducing the design thinking approach, one of the modern child-centered
pedagogical approaches, in preschool educational organizations. The study is based
on a survey of 150 teachers and methodologists from 12 preschool organizations
and on case studies conducted in pre-school preparatory groups. Recommendations
are provided for overcoming the identified barriers and effectively implementing
design thinking in practice.

Keywords: preschool education, design thinking, empathy, creativity,
prototyping, pedagogical barriers, STEAM, child-centered education.

NMKOHHUSITXO BA MOHEAXOM PABUIIIN TA®AKKYPH JIN3AWNHI
JAP TABJIUMU TOMAKTABI

AHHOTATCHUS. /[ap MaKona UMKOHUAMXOU AMAaiil 64 MOHeAXou Maeyyoau yopii
Hamyoanu pasuwiu maghaxkypu ouzaunii (Design Thinking) — sxe a3z pasuuixou
Myocupu nedazozuu 6a Kyoax HU2apoHuoaulyoa — 0ap mauKuiomxyou maviumu
momaxmaoi maxaun kapoa mewasano. Taokuxkom 6a namuyaxou nypcuuwiu 150
Hagap mapousmeap éa memooucmu 12 mawxuromu momaxmabii 6a omy3uniu
xonamxo (ketic-cmaou) oap 2ypyxxou mauépii acoc épmaacm. Jlap oxup oud 6a
bapmapagp kapoanu MoHeaxou OWKoOpuLyoa a mamouku camapaHoxu magpaxkxypu
OU3AUHIL 0ap amanusi mascusixo 000d utyoaaHo.

Kanumaxom kanuaia: maviumu momaxmaoii, maghaxkypu ouzaunii (Design
Thinking), yamoapoi, syooxopii, npomomuncosii, moneaxou neoaeocii, STEAM,
mavaumu 6a Kyoax HueapoHuoauyod.

1. Kirish

Zamonaviy ta’lim tizimida bolalarning kreativ fikrlashini rivojlantirish,
muammolarni mustaqil va noan’anaviy yo‘llar bilan hal etish ko‘nikmalarini
shakllantirish eng muhim vazifalardan biriga aylandi. Maktabgacha yoshdagi bolalar
tabiatan qgiziquvchan, izlanuvchan va tasavvuri boy bo‘lgani sababli, ularning
intellektual va ijodiy salohiyatini oshirishda dizayn-o‘ylash (Design Thinking)
metodologiyasi alohida ahamiyat kasb etadi.

Dizayn-o‘ylash — inson ehtiyojlariga yo‘naltirilgan (human-centered)
muammolarni hal gilish metodologiyasi bo‘lib, T. Braun uni foydalanuvchi
ehtiyojini chuqur tushunishdan boshlanadigan ijodiy jarayon sifatida ta’riflagan [1].
Stenford universiteti dizayn maktabi (d.school) modeliga ko‘ra, u 5 ta bosqgichdan
iborat: empatiya (Empathize), muammoni aniqlash (Define), g‘oyalar yaratish
(Ideate), prototip yaratish (Prototype) va sinovdan o‘tkazish (Test) [2; 3]. Ta’limga

oid tadﬁiﬁ()tlar dizain—o‘ylashni o‘quvchilarda muammoni hal qilish va hamkorlik
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ko‘nikmalarini rivojlantiruvchi yondashuv sifatida baholaydi [6]. Bu yondashuv
bolalarda mantiqiy fikrlash, guruhda ishlash va xatolardan qo‘rqmaslik tuyg‘usini
tarbiyalaydi [5].

Shunga garamay, MTTlarda ushbu metodologiyani joriy etish jarayoni bir
gator metodik, infratuzilmaviy va pedagogik giyinchiliklarga duch kelmoqda.
Tadgigotning maqgsadi — MTT amaliyotida dizayn-o‘ylash yondashuvini
qo‘llashning amaliy imkoniyatlarini ko‘rsatish, yuzaga kelayotgan asosiy to‘siglarni
aniqlash va ularni yengib o‘tish yo‘llarini taklif etishdan iborat.

2. Asosiy gism

Tadgigotda miqgdoriy va sifat metodlari majmuasidan (aralash metodlar,
Mixed Methods) foydalanildi. Tadqiqotga 12 ta maktabgacha ta’lim tashkilotining
150 nafar tarbiyachi va metodistlari jalb etildi.

— Adabiyotlar tahlili: maktabgacha ta’limda dizayn-o‘ylash va STEAM
yondashuvlariga oid xalgaro va mahalliy adabiyotlar pedagogik tahlil
gilindi.

— Anketalash: tarbiyachilarning dizayn-o‘ylash haqidagi xabardorlik
darajasi, mavjud moddiy-texnik baza va pedagogik tayyorgarligini
baholash uchun 15 ta savoldan iborat so‘rovnoma o‘tkazildi.

— Kuzatuv va keys-stadi: 4 ta tayyorlov guruhida (6—7 yosh) dizayn-o‘ylash
bosqichlariga asoslangan 8 ta amaliy mashg‘ulot o‘tkazildi va bolalarning
faoliyatga jalb etilganlik darajasi kuzatildi.

3. Tadgiqot natijalari

So‘rovhoma va kuzatuv natijalari asosida MTTlarda dizayn-o‘ylashni
qo‘llashning asosiy imkoniyatlari hamda to‘siglari guruhlandi.

3.1. Dizayn-o‘ylash yaratadigan imkoniyatlar

— Empatiya va ijtimoiy-emotsional rivojlanish: bolalar do‘stlari va ertak
gahramonlarining ehtiyojlarini tushunishga, ularga hamdardlik bildirishga
o‘rganadi.

— Kreativlik va prototiplash ko‘nikmasi: bolalar g‘oyalarini oddiy
materiallar (plastilin, karton, konstruktor) yordamida tez shakllantirishni
o‘rganadi.

— Muammoli vaziyatlarni hal etish: konstruktiv fikrlash va xatoni
“muvaffaqiyatsizlik” emas, balki “yangi saboq” sifatida qabul qilish
ko‘nikmasi rivojlanadi.

Masalan, “Quyonchaga yomg‘irdan panoh” mavzusidagi mashg‘ulotda

bolalar avval ﬁuionchaning muammosini muhokama qiladi (empatiya va
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muammoni aniqlash), so‘ng turli g‘oyalarni taklif etadi, karton va qog‘ozdan

soyabon yasaydi (prototip) va uni suv purkab sinab ko‘radi (sinov). Soyabon suv
o‘tkazsa, bolalar uni qayta takomillashtiradi.
3.2. Tatbiq etishda yuzaga kelayotgan asosiy to‘siglar
So‘rovnoma natijalariga ko‘ra, tarbiyachilarning 68 foizi dizayn-o‘ylash
metodikasi bo‘yicha yetarli bilim va amaliy ko‘nikmaga ega emasligini qayd etgan.
Asosiy to‘siglar 1-jadvalda umumlashtirilgan.
1-jadval. MTTlarda dizayn-o ‘ylashni tatbiq etishdagi to ‘siglar va ularni bartaraf

etish yo ‘llari

To‘siq turi

Mavjud muammo

Yechim

Pedagog kadrlar
tayyorgarligi

Tarbiyachilarda interfaol metodlar
va dizayn-o‘ylash bo‘yicha amaliy
tajriba kamligi (68%)

Qisga muddatli treninglar va
mahorat darslari tashkil etish

Metodik resurslar
yetishmovchiligi

MTTIlar uchun moslashtirilgan
o°zbek tilidagi metodik qo‘llanma
va keyslar yo‘qligi

MTT guruhlari uchun dizayn-
o‘ylashga asoslangan metodik
go‘llanma va keyslar to‘plamini
ishlab chigish

Vaqt va dastur
cheklovlari

Qat’iy kun tartibi va mashg‘ulot
vaqtining gisqaligi (25-30 dagiqa)

Dizayn-o‘ylashni bir necha kunga
mo‘ljallangan integratsiyalashgan
loyihaviy mashg‘ulotlarga kiritish

Moddiy-texnik

Prototiplash uchun zarur ijodiy va

Ikkilamchi xomashyo va tabiiy

baza ikkilamchi materiallarning materiallardan faol foydalanish
yetishmasligi
4. Muhokama va tavsiyalar
Tadgigot natijalari  dizayn-o‘ylash yondashuvi maktabgacha ta’lim

mazmunini boyitishda va bolalarning XXI asr ko‘nikmalarini (4K: kritik fikrlash,
kreativlik, kommunikatsiya, kollaboratsiya) rivojlantirishda katta salohiyatga ega
ekanini ko‘rsatadi [7]. Bu yondashuv “Ilk gadam” davlat o‘quv dasturidagi bolaning
tashabbuskorligi va mustagqil izlanishini qo‘llab-quvvatlash talablariga ham mos
keladi [4]. Biroq uni an’anaviy ta’lim shakliga shunchaki ko‘chirish kutilgan
samarani  bermaydi: maktabgacha yoshdagi bolalar uchun bosqgichlar
soddalashtirilishi, o‘yin va ertak syujetlari bilan bog‘lanishi lozim.
To‘siglarni bartaraf etish va yondashuv imkoniyatlaridan to‘liq foydalanish
uchun quyidagi amaliy tavsiyalar taklif etiladi:
— kadrlar salohiyatini oshirish: tarbiyachilar malakasini oshirish kurslarida
“Dizayn-o‘ylash va STEAM ta’limi” modulini ajratish va amaliy
treninglar o‘tkazish;
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— moslashtirilgan resurs muhitini yaratish: prototiplash uchun gimmatbaho
jihozlar emas, balki qog‘oz, karton, ikkilamchi xomashyo va tabiiy
materiallardan foydalanish tajribasini kengaytirish;

— moslashuvchan kun tartibini joriy etish: loyihaviy faoliyat vaqtini
ko*paytirish va kichik guruhlarda ishlash tizimini yo‘lga qo‘yish.

5. Xulosa
Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida dizayn-o‘ylash yondashuvini joriy etish
nafagat yangi metodni qo‘llash, balki ta’lim madaniyatini bolaning ehtiyojlari va
imkoniyatlariga moslashtirish jarayonidir. Mavjud metodik va infratuzilmaviy
to‘siglarga qaramay, tarbiyachilarning kasbiy mahoratini oshirish va moslashuvchan
ta’lim muhitini yaratish orqali ushbu yondashuvni MTT amaliyotiga muvaftfaqiyatli
tatbig etish mumkin. Bu esa kelajakda ijodkor, mantigiy fikrlaydigan va
muammolarga yechim topa oladigan shaxslarni tarbiyalashga poydevor bo‘lib
xizmat giladi.
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